
Les Horaires et les activités 
Période Scolaire

AquaSud

Horaires Période Scolaire

		  Lundi.............. 	 11h45 - 14h00	 16h45 - 19h45
		  Mardi............. 	 11h45 - 14h00	 16h45 - 21h30
		  Mercredi........ 	 11h45 - 19h45
		  Jeudi.............. 	 11h45 - 14h00	 16h45 - 19h45
		  Vendredi........ 	 11h45 - 14h00	 16h45 - 19h45
		  Samedi........... 	 9h00 - 13h00	 15h00 - 18h00
		  Dimanche...... 	 9h00 - 13h00	

Activités Période Scolaire

	 AQUAGYM	 Lundi.............. 	 12h30 - 13h15	 19h00 - 19h45
	 Durant la	 Mardi............. 	 12h30 - 13h15	 19h00 - 19h45
	 période scolaire				    20h15 - 21h00
		  Mercredi........ 	 12h30 - 13h15	 19h00 - 19h45
		  Jeudi.............. 	 12h30 - 13h15	 19h00 - 19h45
		  Vendredi........ 	 12h30 - 13h15	 19h00 - 19h45
		  Samedi........... 	 10h15 - 11h00

	AQUA GYM	 Lundi.............. 	 16h30 - 17h15
	 SENIOR	 Mardi............. 	 16h30 - 17h15	Autres horaires pendant

		  Jeudi.............. 	 16h30 - 17h15	 les vacances scolaires.

		  Vendredi........ 	 9h45 - 10h30

	 LEÇONS DE	E NFANTS		DÉ  BUTANT	 PERFECTIONNEMENT

	 NATATION	 Lundi.............. 	 17h30 - 18h15	 18h15 - 19h00
	 Période scolaire	 Mardi............. 	 17h30 - 18h15	 18h15 - 19h00
		  Mercredi........ 	 16h00 - 16h45
		  Mercredi........ 	 17h30 - 18h15	 18h15 - 19h00
		  Jeudi.............. 	 17h30 - 18h15	 18h15 - 19h00

		ADU  LTES		DÉ  BUTANT	 PERFECTIONNEMENT

		  Vendredi........ 	 17h30 - 18h15	 18h15 - 19h00

	 JARDIN	 POUR LES ENFANTS	 Mercredi	 16h30 - 17h00
	 AQUATIQUE	 DE 3 À 6 ANS	 Mercredi	 16h00 - 16h30
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