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Famille : Orchidacées

Caractère biologique : Plante vivace de 20-50 cm, géophyte à tubercules, glabre ;
Racines et tiges : tige élancée, accrescente ; 
Feuilles : 3 ou 4 feuilles basilaires largement lancéolées et obtuses, les caulinaires alternes et plus étroites ; 
Fleurs : inflorescence en épi lâche de 2 à 10 fleurs ; divisions extérieures du périanthe rose soutenu à rose pâle, parfois blanches, 
divisions intérieures nettement plus courtes vertes, parfois roses ; labelle convexe à lobes latéraux bien marqués et poilus, le 
médiant pourvu d’un appendice triangulaire rabattu vers l’arrière sous le labelle et invisible de face ; gynostème à bec allongé 
et sinueux.

Valence écologique : Il s’agit d’une espèce aimant les sols calcaires ainsi que les zones de plein ensoleillement. 

Habitat : Elle colonise les pelouses calcaires sèches, les friches, les lisières, les prairies mésophiles ou les bois clairs jusqu’à 1500 
m d’altitude.

Biogéographie : Méditerranéo-atlantique mais elle se rencontre presque dans toute la France.

Menaces : Ce n’est pas une espèce menacée à court terme mais elle peut l’être localement à cause de la fermeture de son 
milieu ou la densification du couvert végétal.

Sources : https://inpn.mnhn.fr [Consulté le 03/03/2025]
Conservatoire botanique national du Bassin parisien, CBNBP [Consulté le 03/03/2025]
Flore forestière française, guide écologique illustré, 1 plaines et collines (nouvelle édition), G. Dumé, C. Gauberville, D. Mansion ; 
J-C Rameau, 2018
Jouandoudet F. (coord.), 2015. – À la découverte des orchidées d’Aquitaine. Biotope, Mèze (Collection Parthénope), 2e éd., 256p.

Le saviez-vous ?
Les orchidées du genre Ophrys, dont fait partie l’ophrys abeille, ont développé une stratégie des plus perfectionnées pour 
se faire polliniser. Sa fleur imite l’insecte femelle de certains hyménoptères par son apparence, sa texture et sa pilosité mais 
surtout par son odeur, chimiquement proche des phéromones femelles. C’est en tentant de s’accoupler avec la fleur que les 
mâles, attirés par son odeur et son aspect, jouent le rôle de pollinisateurs. 
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