
Lézard à deux raies (© Boris Rauzières) Carte de répartition nationale (source INPN)

Protégée LR Fr : LC LR Aq : LC ZNIEFF : Non Natura 2000 : An IV

Classe : Reptile Ordre : Squamate Famille : Lacertidae

Habitat : Le lézard à deux raies affectionne les endroits à forte végétation tels que les haies vives et les taillis, que ce soit en 
prairie, sur le versant d’un talus, en lisière de forêt ou en bordure de chemin. C’est un bon grimpeur. Il affectionne les ronciers, 
l’important pour lui étant de trouver à proximité un petit endroit dégagé où il puisse s’exposer au soleil.

Reproduction : L’espèce est ovipare, L’accouplement a lieu au printemps ; les mâles se livrent alors de violents combats pour 
la possession des femelles. La femelle pond, dans un trou qu’elle creuse, 5 à 20 œufs blanchâtres. L’incubation dure de 2 à 3 
mois suivant les conditions climatiques. À l’éclosion, les jeunes mesurent environ 4,5 cm de long. Leur maturité sexuelle est 
atteinte en 2 ans.

Écologie : La période d’activité commence dès le début du printemps et s’achève au milieu de l’automne. Son régime alimentaire 
est principalement constitué d’insectes, de vers de terre et de mollusques ; il lui arrive exceptionnellement de consommer de 
jeunes lézards. Les fruits sucrés et juteux sont aussi appréciés. Il boit l’eau sur les herbes et les feuilles après ou pendant la pluie.

Biogéographie : Il s’agit d’une espèce italo-française à large distribution. Elle est fréquente en France dans toute la partie du 
territoire située au Sud de la Loire. Plus au Nord, sa répartition est morcelée.

Menaces : Espèce commune, la préservation du lézard à deux raies dans les zones en limite d’aire de répartition s’appuie sur 
des expériences de gestion des milieux vinicoles et de prairies. La prise en compte des micro habitats et des éléments structurant 
du paysage est très importante pour cette espèce. 

Le saviez-vous ?
Le lézard à deux raies, comme certains de ses cousins, est capable de faire volontairement tomber sa queue s’il se sent 
menacé. En cas d’attaque, la queue continue de remuer après s’être détachée et attire l’attention du prédateur, laissant au 
lézard le temps de s’échapper. Ce mécanisme appelé " autotomie " est un stratagème défensif efficace qui n’impacte pas le 
lézard. La queue repoussera quelques temps après, parfois avec quelques irrégularités comme une pointe bifide.
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