
Fragon piquant (© Lucile CHENE) Carte de répartition nationale (source INPN)

Non protégée LR Fr : LC LR Aq : LC ZNIEFF : Non Natura 2000 : An V

Famille : Asparagacées

Caractère biologique : Sous-arbrisseau de 30-90 cm ; chaméphyte à rhizome ; sempervirente ;
Racines et tiges : tiges dressées vert foncé réunies en touffe, sans appendice à la base, très rameuse et présentant des stries 
longitudinales ; rameaux aplatis transformés en « feuilles » (cladodes), longs de 2-3 cm à disposition alterne, sessile, de forme 
ovale lancéolée, rigides et piquants, à nervures parallèles ;
Feuilles : -
Fleurs : fleurs verdâtres et violacées par 1 ou 2 au centre d’une petite bractée sous le cladode ;
Fruits : baies globuleuses rouges.

Valence écologique : Cette espèce aime la chaleur et les sols neutres.

Habitat : Le fragon piquant colonise les haies et les forêts notamment les chênaies, hêtraies-chênaies et les chênaies-charmaies 
dans le Sud-Ouest. Elle est présente jusqu’à 1200 m d’altitude.

Biogéographie : Méditerranéoatlantique, il est commun dans les deux tiers Ouest de la France.

Menaces : Cette espèce n'est pas menacée.

Sources : https://inpn.mnhn.fr [Consulté le 07/03/2025]
Flore forestière française, guide écologique illustré, 1 plaines et collines (nouvelle édition), G. Dumé, C. Gauberville, D. Mansion ; 
J-C Rameau, 2018.

Le saviez-vous ?
Le fragon est également appelé " petit houx " pour ses épines et ses baies rouges rappelant celles du houx.
Cette espèce a une particularité bien spéciale : ses fleurs et ses fruits poussent sur les limbes des " feuilles ". Pourquoi ? Parce 
que leurs organes " transformés en feuilles " sont en fait des rameaux aplatis appelés cladodes.

LE FRAGON PIQUANT (Ruscus aculeatus)
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