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Espéces présentes au sein de I'Espace Naturel Sensible (ENS) de Trotte Lapin

LA SCOLOPENDRE (Asplenium scolopendrium)

Non protégée ‘ LR Fr: LC ‘ LR Aq : LC ‘ ZNIEFF : Non ‘ Natura 2000 : Non

Famille : Aspléniacées (fougeres)

Caractére biologique : Plante vivace de 20-60 cm, hémicryptophyte cespiteuse, plante en touffe ;

Racines : souche épaisse et fibreuse gazonnante ;

Frondes : pétiole écailleux (brun-roux), noir a la base et plus court que le limbe ; limbe ferme, oblong, entier ou ondulé, échancré
en cceur a la base ; oreillettes arrondies ;

Sporanges : Sores (amas de sporanges) de grande taille, paralleles entre eux et obliques par rapport au rachis ; indusies linéaires
(2 sores linéaires trés rapprochées, chacun avec son indusie, pour chaque amas brun de la face inférieure).

Valence écologique : C'est une plante qui se développe dans des conditions ombragées et de forte humidité atmosphérique
sur des sols neutres a tendance calcaire.

Habitat : Elle colonise les foréts de pente souvent sur éboulis, les groupements de rochers ombragés notamment calcaires
(puits, murs), les sources, les bords de ruisseaux et les chemins encaissés.

Biogéographie : Subatlantique en Europe (circumboréale).

Menaces : Elle peut étre menacée par la destruction de ses habitats par des carrieres, des routes, des aménagements de
berges, destruction de murets...

Sources : https://inpn.mnhn.fr [Consulté le 07/03/2025]
Flore forestiere francaise, guide écologique illustré, 1 plaines et collines (nouvelle édition), G. Dumé, C. Gauberville, D. Mansion ;
J-C Rameau, 2018.

Périodes d’observation
Jan. Fév. Mars Avr. Mai Juin Juil. Aot Sept. Oct. Nov. Déc

Scolopendre Carte de répartition nationale (source INPN)

Le saviez-vous ?
On appelle également cette fougere " langue de cerf " en raison de la forme allongée de ses feuilles.

Elle était utilisée pendant I’ Antiquité pour soigner les maux touchants la rate et |'estomac (asplénon : reméde pour la rate).
La disposition de ses spores peut faire allusion a un mille-pattes ce qui lui a valu son nom (scolopendra : mille-pattes).




